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C 30 января по 1 февраля в Санкт-
Петербурге состоялся Форум студентов-
медиков. Делегация студентов НижГМА в 
составе Ирины Зобановой, Артема Савина, 
Анастасии Смирновой и Соломона Апояна, 
возглавляемая ректором Б.Е. Шаховым, 
приняла активное участие в нем. 

Форум был призван обеспечить про-
дуктивный обмен опытом по проблемам и 
достижениям в области студенческого са-
моуправления, молодежных студенческих 
проектов и программ в рамках подготовки 
специалистов медицинского профиля.

В работе Форума приняли участие ру-
ководство Министерства здравоохране-
ния и социального развития Российской 
Федерации, 195 студентов медицинских 
вузов, а также ректора образовательных 
учреждений, подведомственных Мин
здравсоцразвитию РФ. 

Приятно отметить, что первое рабо-
чее заседание Форума открыла Министр 
здравоохранения и социального разви-
тия РФ Татьяна Алексеевна Голикова. 
Почти 3 часа она отвечала на вопросы 
студентов и, в частности, подробно оста-
новилась на следующих моментах. 

выплата 1 млн рублей подъемных 
молодым врачам для переезда в сельскую 
местность для работы. «В программе смо-
гут принять участие специалисты, пере-
ехавшие в сельскую местность в 2011 и 
2012 гг.», – сообщила глава ведомства. Ми-
нистр уточнила, что по этой программе вра-
чи должны отработать не менее пяти лет.

усиление программы зарубежных 
стажировок за счет средств Минздрав-
соцразвития России.





Ремонт и строительство общежи-
тий. Т.А. Голикова рассказала, что в планах 
Минздравсоцразвития предусмотрено так-
же строительство кампусов, в которых смо-
гут жить молодые студенческие семьи. 

создание студенческой ассоциа-
ции, которая могла бы принимать актив-
ное участие в обсуждении политики в 
сфере здравоохранения и медицинского 
образования. Министр одобрила эту ини-
циативу и предложила провести первую 
встречу в феврале текущего года.

новые образовательные стандар-
ты, по которым студенты начали обуче-
ние в сентябре 2011 г. По ним увеличится 
доля практической подготовки в процессе 
обучения, начиная с младших курсов, и 
особенно на старших курсах. Интернату-
ра как институт будет существовать до 
2016 года. Ординатура с обучением от 2 
до 5 лет сохранится.

Увеличение практической подготовки 
позволит студентам проходить обучение 
непосредственно на рабочем месте с за-
числением штат лечебного учреждения.

документ об аккредитации, кото-
рый выпускник медицинского вуза будет 
получать помимо диплома. Эта процеду-
ра придет на смену лицензированию ме-
дицинских учреждений и повысит уровень 
ответственности специалиста.

Исполнение принятого два года на-
зад решения о перечислении 2% взносов 
из системы медицинского страхования 
на модернизацию учреждений здравоох-
ранения. По словам Голиковой, в февра-
ле 2012 г. все медицинские вузы получат 
деньги для улучшения клинической базы 
и информатизации.

продолжение программы по созда-
нию тренинг-центров при вузах. в 2011 г. 
были открыты симуляционные центры 
для акушеров-гинекологов, неонатоло-
гов, детских врачей. Это позволит оказы-
вать более качественную помощь детям, 
в том числе новорожденным с очень низ-
кой массой тела, сохранять им жизнь и 
предотвращать инвалидность.

единые стандарты медицинской по-
мощи, которые начнут действовать с 2013 г. 















и позволят поднять заработную плату ме-
дицинским работникам в среднем на 30%. 
«На лечение одного человека в год сейчас 
выделяется 4102 рубля по системе меди-
цинского страхования. Эта цифра долж-
на также вырасти за счет выделенных 
средств», – добавила Т.А. Голикова.

Дополнительное финансирование 
научной деятельности в медицинских вузах 
в объеме 1 млрд руб. 

В этот же день состоялось заседание 
министра с ректорским составом меди-
цинских вузов страны. В настоящее время 
в ведении Минздравсоцразвития России 
находится 47 учреждений высшего про-
фессионального образования. Студенты 
продолжили работу Форума на четырех 
«круглых столах», итогами работы кото-
рых было вынесение Резолюции с пред-
ложениями о путях решения скопившихся 
проблем.

Я всегда считаю, то, какой будет наша 
жизнь, – решаем мы сами! Всегда призы-
ваю студентов принять активное участие 
не только в образовательном процессе, 
но и четко сформулировать свою жизнен-
ную позицию. Подобные форумы этому 
способствуют. Будьте лидерами и требуй-
те от себя невозможного!

Выражаем огромную благодарность 
ректору нашей академии, профессору 
Б.Е. Шахову, проректору по воспитатель-
ной работе Г.А. Петровой, председателю 
профкома студентов М.Ю. Ноздрякову за 
предоставленную возможность рабочей 
поездки на Форум.

И. Зобанова, кл. ординатор



Встреча с министром

Профком сотрудников поздравляет всех с днём 
российской науки, а мужчин, знакомых с армейской 

жизнью, – с Днём защитника Отечества. желает здоровья, 
благополучия в семье, на работе, с друзьями 
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Полвека в НижГМА

Родился на Богородской земле, становился 
врачом в городе Арзамасе, сформирован 

профессором в Нижнем Новгороде.

1 февраля 2012 года исполнилось 80 лет со дня рождения 
и 65 лет медицинской, научной и общественной деятель-
ности профессора кафедры неврологии, нейрохирургии  
и медицинской генетики, Заслуженного деятеля науки 
РФ, доктора медицинских наук Владимира Дмитриевича  

Трошина.

родился В.Д. Трошин в деревне 
Лом Богородского района Горь-

ковской области. Окончив Инютинскую 
сельскую школу в 1946 г., переехал в 
г. Горький, где учился в фельдшерско-
акушерской школе, затем в течение семи 
лет работал фельдшером медсанчасти 
Горьковского автозавода и одновременно 
учился в ГМИ, который окончил с отличи-
ем в 1956 г. После окончания клинической 
ординатуры по нервным болезням (1956–
1958) в течение четырёх лет заведовал 
неврологическим отделением областной 
больницы им. Ф.В. Владимирского в Ар-
замасе. В 1961 г. успешно защитил кан-
дидатскую диссертацию, а в 1969 г. – док
торскую «Неврологические синдромы 
коронарной болезни» под руководством 
проф. Е.П. Семёновой и проф. А.И. Геф
тера. С 1962 г. работает в НижГМА, где 
прошёл путь ассистента, доцента, про-
фессора, проректора по научной работе, 
заведующего кафедрой неврологии, ней-
рохирургии и медицинской генетики. 

В 1969–1971 гг., во время загранко-
мандировки в Иране возглавлял невро-
логическую клинику больницы Союза 
Обществ Красного Креста и Красного 
Полумесяца СССР в Тегеране. В этот пе-
риод занимался научными исследова-
ниями, принимал активное участие в 
организации и проведении Советско-
Иранских конференций, опубликовал две 
монографии: «Периодическая болезнь» и 
«Эпидуральное введение лекарственных 
веществ при пояснично-крестцовых ра-
дикулопатиях» на персидском языке. За 
активную работу награждён медалью и 
Почетной грамотой посольства в Иране. 

В 1972 г. избран на должность про-
фессора кафедры нервных болезней. В 
1975–1988 гг. успешно работал прорек-
тором по научной работе. Под его руко-
водством усовершенствованы формы и 
методы планирования и отчетности НИР, 
достигнута концентрация научных иссле-
дований в рамках программно-целевых 
исследований ГКНТ, союзных и респуб-
ликанских программ.

В 1988–2004 гг. заведовал кафедрой 
неврологии, нейрохирургии и медицинс-
кой генетики. Будучи творческим педаго-
гом и лектором, много внимания уделял 
улучшению преподавания неврологии 
и медицинской генетики. Для студентов 

и врачей им издано 26 учебных посо-
бий и руководств. Учебники «Нервные 
болезни», «Неврология и нейрохирур-
гия» и руководства «Профилактическая 
неврология», «Нервные болезни детей 
и подростков», «Основы неврологии», 
«Медицинская генетика» получили вы-
сокую оценку в периодической печати. 
Является автором более 500 научных 
работ, 13 патентов на изобретения. Под 
его руководством защищено 20 доктор-
ских и 50 кандидатских диссертаций, 
создана научная школа превентивной 
неврологии. 

В области методологии и теории ме-
дицины разработана духовно-генетичес-
кая парадигма жизни и здоровья, концеп-
ции гармонии здоровья и динамических 
соотношений пато- и саногенеза нервных 
болезней. Итогом явилось издание мо-
нографий: «Теоретические и методоло-
гические основы нейропрофилактики» 
(1988), «Биомедицинская этика» (в со-
авт., 2002), «Онкоэтика» (в соавт., 2005), 
«Стресс и стрессогенные расстройства» 
(2007), «Клиническая превентология» 
(в соавт., 2011), 4-томного руководства 
«Профилактическая неврология» (в со-
авт., 1985–1990). По перинатальной и 
детской неврологии особое внимание 
уделялось минимальным дисфункциям 
мозга, вегетативной и сосудистой пато-
логии, профилактике наследственных за-
болеваний. По этому направлению опуб-
ликованы: «Ангионеврология детского 
возраста» (в соавт., 2002) и «Нервные 
болезни детей и подростков» (в соавт., 
2004, 2011). В области сосудистой невро-
логии активно разрабатываются способы 
ранней диагностики и профилактики со-
судистых заболеваний нервной системы. 
Разработана автоматизированная систе-
ма диагностики сосудистых заболеваний 
мозга для практики профилактических 
осмотров.

В течение многих лет в клинике актив-
но изучаются пограничные заболевания 
нервной системы. Изданы монографии: 
«Нервная система и коронарная болезнь» 
(1974), «Нейроциркуляторная дисто-
ния» (1977), «Сосудистые заболевания и 
кардиальные дисфункции» (1991), «Неот-
ложная кардионеврология» (2010). 

Много внимания и сил уделяет про-
фессор повышению медицинских знаний 

среди населения, постоянно выступает в 
периодической печати, по радио и теле-
видению. Изданы брошюры: «Берегите 
нервы детей», «Нервная система и здо-
ровье», «Погода и здоровье», «Кладезь 
здоровья», «Болезни нервной системы». 
Большое внимание на кафедре уделяется 
эффективности воспитательной, лечеб-
но-диагностической и профилактической 
работы. Для повышения квалификации 
врачей при научном обществе невро-
логов организуются семинары и конфе-
ренции по проблемам: «Интегральное 
врачевание», «Традиционная медицина», 
«Биомедицинская этика», «Нейронауки и 
здоровье».

Владимир Дмитриевич вырастил дво-
их сыновей, которым привил любовь к ме-
дицине. Олег Владимирович, доктор ме-
дицинских наук, профессор, заведующий 
кафедрой психологии и педагогики Ниже-
городского педагогического университе-
та, а Вячеслав Владимирович – кандидат 
медицинских наук, ведущий научный со-
трудник Нижегородского института гиги-
ены труда и профзаболеваний. Главным 
организатором и хранителем семейных 
традиций является супруга, Валентина 
Петровна, с 50-летним семейным стажем, 
которая 40 лет проработала в НижГМА 
ассистентом кафедры госпитальной те-
рапии. В 100-летней медицинской ди-
настии Трошиных свыше 30 человек в 
четырех поколениях, из них 15 полюбили 
неврологию.

Активную научную, педагогическую 
и лечебно-профилактическую работу 
В.Д. Трошин успешно совмещает с об-
щественной деятельностью, являясь 
председателем Нижегородских научных 
обществ неврологов и медицинских ге-
нетиков, членом Президиума Правления 
Всероссийского общества неврологов                          
и пяти редакционных советов журналов.

В 1992 г. ему присвоено почетное зва-
ние «Заслуженный деятель науки РФ», он 
является лауреатом двух премий Нижне-
го Новгорода по разделу «Медицина» в 
2001 и 2004 гг. и Заслуженным профессо-
ром НижГМА.

Поздравляем Владимира Дмитрие-
вича с юбилеем и желаем ему долгих, 
счастливых лет жизни и творческих 
успехов!

Ректорат, коллектив кафедры
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«Татьяна Поволжья» – уникальный 
проект, проводимый в Приволж-

ском федеральном округе с 2001 года. 
Впервые фестиваль был организован в 
Нижнем Новгороде и уже в течение мно-
гих лет путешествует по Поволжью. В Чу-
вашской Республике «Татьяна Поволжья» 
побывала три раза. Благодаря победе в 
2011 году студентки медицинского фа-
культета ЧГУ Татьяны Паймуковой в Ниж-
нем Новгороде Чебоксары принимали у 
себя гостей в четвертый раз.

25 января 2012 года, в День российского 
студенчества, прекрасные представитель-
ницы вузов Приволжского федерального 
округа с именем Татьяна вышли на сцену 
Дворца культуры Чувашского государст
венного университета имени И.Н.Ульянова 
в грандиозном шоу, воспевающем талант и 
красоту, – IX Межрегиональном фестивале 
«Татьяна Поволжья-2012». 

Девушки представляли 6 городов – 
Чебоксары, Ижевск, Ульяновск, Пермь, 
Набережные Челны и, конечно же, Ниж-
ний Новгород.

Защищать честь нашего города выпа-
ла студентке II курса фармацевтического 
факультета Татьяне Малковой. 

Оргкомитет фестиваля, а также наши 
незаменимые помощники кураторы 
встретили нас 21 января и в течение пяти 
последующих дней были с нами практи-
чески неразлучны: знакомили с городом, 
сопровождали и помогали на репетици-
ях, обеспечивали всем необходимым  и 
решали бытовые вопросы.

Кураторами нашей делегации ста-
ли Дмитрий Григорьев и Ольга Петрова, 
студенты ЧГУ им. Ульянова. На протяже-
нии всей недели подготовки ребята жили 

Итак, она звалась Татьяной…
вместе с нами в профилактории, устра-
няли все возникающие у нас проблемы. 
Всю последнюю неделю шла усиленная 
подготовка. Иногда даже не хватало вре-
мени, чтобы пообедать. Но все приготов-
ления, суматоха, общение с интересней-
шими людьми – это огромный опыт, когда 
у тебя есть цель!

Но вот он, долгожданный момент – 
25 января. 

Конкурсная программа включала в 
себя пять конкурсов.

♥	Д ефиле в национальных кос-
тюмах. На сцену нужно было выйти в 
костюме, представляющем наш Нижний 
Новгород. Танюша вышла на сцену в, не 
побоюсь этого слова, ошеломляющем 
красном платье с изображением Дмитри-
евской башни. 

Дефиле нашей конкурсантки оказа-
лось с изюминкой, которая пришлась по 
душе всем присутствующим.

♥	В изитка. Конкурс видеороликов. 
«Восьмое чудо света». Таня в образе 
путешественницы бродила по нашему го-
роду в поисках восьмого чуда света, по-
могая окружающим людям. 

♥	К онкурс-импровизация. Он ока-
зался самым трудным. Здесь Татьянам 
предстояло импровизировать на сцене, 
попадая в различные жизненные ситуа-
ции и роли, – знакомство с родителями 
жениха, переводчицы с чувашского язы-
ка, медсестры, которой нужно было взять 
кровь у особо трусливого пациента.

♥	Т ворческий конкурс. Домашнее 
задание в любом жанре. Наша Таня сов-
местно со своей группой поддержки  го-
товилась к этому конкурсу целый месяц. 
под руководством талантливого хореог-
рафа Ильи Рысина (студента II курса ле-
чебного факультета) и сборной НижГМА 
по аэробике был поставлен танец в стиле 
эпатажной Леди Гаги.

♥	Т еатр мод. Футуристическое де-
филе «Леди будущего». Этот конкурс 
поистине стал самым феерическим! Об-
разы были изобретены самими участни-
цами. Четыре дня мы трудились над пла-
тьем для нашей Танечки. 

В ход шло все – кабель, проволока, 
клей, краска для стен, воздушные шари-

ки, ткань и даже диод
ные лампы. Ночью и 
днем мы трудились, 
не покладая рук. Таня 
предстала в образе 
загадочной и таинс-
твенной невесты из 
будущего.

Церемония на-
граждения подразу-
мевала провозглаше-
ние победительниц в 
основных и дополни-
тельных номинациях, 
учрежденных оргко-
митетом фестиваля и 
партнерами проекта,  

а также вручение титулов «Мисс» и 
«Вице-мисс».

Номинации распределились следую-
щим образом:
«Мисс зрительских симпатий» – Татьяна 

Малкова, Нижний Новгород;
«Мисс дружба» – Татьяна Дмитриева, Че-

боксары;
«Мисс грация» – Татьяна Митрофанова, 

Ульяновск; 
«Мисс оригинальность» – Татьяна Дмит-

риева, Чебоксары; 
«Мисс элегантность» – Татьяна Корови-

на, Набережные челны;
«Мисс усердие» – Татьяна Плясунова, 

Пермь; 
«Мисс очарование» – Татьяна Малкова, 

Нижний Новгород;
«Мисс Нежность» – Татьяна Ларина, 

Ижевск.
«Вице-мисс» стала Татьяна Дмитри-

ева, титул «Татьяны Поволжья-2012» 
получила Татьяна Коровина, Набереж-
ные Челны.

Итак, наша представительница, ни-
жегородка, студентка фармфака Татьяна 
Малкова завоевала два титула – «Мисс 
очарование» и «Приз зрительских сим-
патий». Но лучшей наградой, по ее собст
венным словам, стали яркие впечатления, 
положительные эмоции, новые друзья из 
славного города Чебоксары. «спасибо 
группе поддержки! Спасибо всем, кто ве-
рил в меня!»

Хочется выразить огромную благо-
дарность за этот праздник ректору нашей 
академии, профессору Б.Е. Шахову, пред-
седателю профкома студентов М.Ю. Ноз-
дрякову, проректору по воспитательной 
работе Г.А. Петровой, декану фармацев-
тического факультета С.В. Кононовой, 
спасибо всей нашей делегации. 

Дарина Чиклимова, гр. 401 медпрофа
Татьяна Малкова, гр. 274 фармфака
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Мария Евплова 

Первичная профсоюзная организа-
ция сотрудников академии насчитывает 
1539 человек, что составляет 98% от чис-
ла работающих: среди преподавателей 
и научных сотрудников  – 98%, вспомо-
гательного персонала кафедр и сотруд-
ников других подразделений – 98,7%, 

Профком сотрудников: итоги 2011 года
В спортивно-оздоровительном лаге- 

ре «Кировец» в 2011 г. отдохнули 91 со- 
трудник (по льготным путевкам – 
4000 руб.) и 54 человека (члены 
их семей по путевкам полной стои
мости   – 8000 руб.). Из профбюджета 
на культурно-массовые, физкультурно- 

Наша профсоюзная организация со-
стоит в областном фонде Профсоюза 
работников здравоохранения «Соли-
дарность». Это позволяет оплачивать 
значительные расходы сотрудников на 
лечение. По ходатайству профкома в 
2011 году трём сотрудникам академии 
в связи со значительными расходами 
на лечение обком выделил 35 тысяч 
рублей.

С 2010 г. была реализована статья, 
принятая в Коллективном договоре, о 
льготном приобретении санаторно-ку-
рортной путевки сотрудником акаде-
мии, подавшим в профком заявление 
на санкурлечение. В 2011 г. этим правом 
воспользовались десять сотрудников (в 
порядке очередности). Девять сотрудни-
ков имели возможность отправить своих 
детей в детские оздоровительные лаге-
ря по льготной стоимости (оформлени-
ем заявок в детские лагеря занимается 
профком).

Культурно-массовая и физкультур-
но-оздоровительная работа профкома в 
2011 г. была насыщенной. В течение года 
организованы и проведены (совместно с 
кафедрой физвоспитания) соревнования 
по бадминтону, лыжам, волейболу. Из 
средств профбюджета для участников 
соревнований приобретались призы. 

Ежегодно в зимнее время каждую 
субботу по инициативе профкома и при 
добровольном участии Б.И. Карпухина 
открыта лыжная база на БФК (с 11 до 
13 часов). Призываем воспользовать-
ся такой возможностью! А вот органи-
зуемые профкомом уже несколько лет 
подряд абонементы в бассейны поль-
зуются спросом: в 2011 г. абонементы 
приобрели 224 человека (оплачивается 

Награждение победителя лыжных соревнований

Поездка в Москву (у Мосфильма)

оздоровительные мероприятия лагеря бы-
ло выделено и израсходовано 6 тыс. руб.

В 2011 г. по линии обкома Профсоюза 
льготные санаторно-курортные путевки 
в профкоме получили двое сотрудников. 
Также обкомом были выделены для де-
тей сотрудников две бесплатные путев-
ки в санатории. 

врачей – 87%, среднего медицинского 
персонала – 79%. Высокий процент чле-
нов профсоюза в подразделении, конеч-
но, во многом зависит от профгрупорга. 
Профком отмечает хорошую работу 
Н.С. Сорокиной (ЦОП), Н.В. Благовой 
(каф. гистологии), И.Р. Масленниковой 
(каф. факультетской педиатрии), А.А. Ма-
лышевой (каф. пропедевтики внутренних 
болезней), Н.А. Маженовой (каф. инфек-
ционных болезней), В.Н. Волошина (каф. 
хирургии ФПКВ), Ж.Н. Генераловой (каф. 
эпидемиологии), Н.А. Сычевой (библи-
отека), Л.В. Бахаревой (отдел патенто
ведения).

На каждом заседании профкома 
рассматриваются заявления членов 
профсоюза об оказании материальной 
помощи и заявления профгрупоргов о 
премировании членов профсоюза к юби-
лейным датам. В 2011 году материаль-
ная помощь оказана 176 сотрудникам на 
сумму 264 тыс. 400 руб. и 38 сотрудников 
получили премию к своему юбилею, а к 
Новому году были премированы 450 со-
трудников, имеющие детей (новогодни-
ми подарками).

За участие в традиционно организуе-
мой профкомом выставке детского твор-
чества 150 детей сотрудников получили 
подарки. Профком помог также приоб-
рести билеты на новогодние представ-
ления для 133 детей.
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50% стоимости). В прошедшем году по 
заявкам сотрудников профком органи-
зовал немало туристических поездок и 
других мероприятий, стоимость которых 
для членов профсоюза составляла 50%. 
Со всей информацией о мероприяти-
ях профкома можно ознакомиться на 
стенде профкома, сайте профкома и 
бумажных носителях в канцелярии 
академии. 

Вот уже несколько лет подряд в на-
чале января филармония организует 
«Карнавал русского вальса», посвящен-
ный старому Новому году; профком еже-
годно приобретает билеты на этот вечер 
13 января, а в январе 2011 года концерт 
посетили 100 сотрудников и получили 
огромное удовольствие.

В морозный день 23 февраля 2011 г. 
90 сотрудников (2 туристических ав-
тобуса) любовались древним городом 
Суздалем. В честь 8 марта профком 
организовал посещение спектакля «Бо-
жественная комедия» в Театре кукол, 
где приняли участие 216 человек, запол-
нившие практически весь зал. 10 апре-
ля 79 сотрудников посетили ярмарку в 
г. Иванове. 

Активное участие приняли члены 
профкома в организации празднования 
Дня Победы. Также профком поддержи-
вает связь со всеми бывшими сотрудни-
ками академии, а их 230 человек! Не за-
бываем посылать им поздравительные 
письма к праздникам.

В мае 45 сотрудников участвовали 
в интереснейшей экскурсии по городу 
«Религиозные конфессии Нижнего Нов-
города». А День медицинского работни-
ка 36 сотрудников праздновали в Мос-
кве. Посетили Музей изобразительных 
искусств, прошлись по центру столицы, 
пообедали на Мосфильме, а вечером 
восхищались игрой знаменитых акте-
ров  – И. Чуриковой, А. Збруева, А. Со-
колова – на сцене Ленкома. В сентябре 
2011 г. 44 сотрудника провели чудесный 
солнечный день на озере Светлояр, с 
посещением двух интереснейших музе-
ев, в то время как в городе был пролив-
ной дождь.

По многим направлениям деятель-
ности профком работает совместно с 
администрацией академии. С учетом 
мнения выборного профсоюзного ор-
гана – профкома – администрация при-
нимает локальные нормативные акты, 
регулирующие трудовые отношения. 
Одним из основных локальных актов 
выступает коллективный договор, дейс-
твие которого заканчивается в 2012 году. 
В начале июня будет принят новый кол-
лективный договор, работа над кото-
рым уже началась. Профком призывает 
сотрудников, особенно профгрупоргов, 
включиться в работу над содержанием 
нового договора.

Н. Киселева, председатель  
профкома сотрудников

Окончив Горьковский медицинский 
институт имени С.М.Кирова и, отрабо-
тав два года по распределению в ме-
дико-санитарной части Челябинск-40, 
Галина Сергеевна по конкурсу была 
зачислена в аспирантуру на кафедру 
факультетской терапии Горьковского 
медицинского института.

После успешной защиты кандидат-
ской диссертации на тему «Подост-
рый период инфаркта миокарда» она 
более 50 лет проработала в 5-й кли-
нической больнице и на кафедре фа-
культетской терапии. 

Г.С. Филоненко стояла у истоков 
создания кардиодиспансера больни-
цы №5, длительное время является 
научным руководителем и клиничес-
ким консультантом отделения реани-
мации и интенсивной терапии.

Галина Сергеевна является орга-
низатором и бессменным руководи-
телем курса поликлинической тера-
пии, которому уделяет много сил и 
времени. Лекции, практические заня-
тия, семинары она проводит на сов-
ременном методическом уровне. 

Г.С. Филоненко – врач высшей 
квалификационной категории, до-
цент, является автором 120 научных 
работ и одного патента РФ на изобре
тение.

Совместно с кардиохирургами 
принимала участие в разработке 
нового перспективного метода диа-
гностики и лечения коронарных боль-
ных – электрокардиостимуляции.

Тысячи пациентов обязаны Галине 
Сергеевне не только своим здоровь-
ем, но и самой жизнью. Яркий талант 
клинициста, исследователя, прекрас-
ного педагога и отличного организа-
тора проявляется в ее повседневной 
деятельности. Она вносит огромный 
вклад в дело воспитания и подготов-
ки врачебных кадров.

От всей души поздравляем Га-
лину Сергеевну Филоненко с ее за-
мечательным юбилеем, желаем ей 
крепкого здоровья и творческого 
долголетия.

Ректорат, 
коллектив кафедры факультетской 

и поликлинической терапии

ЖИЗНЬ, ОТДАННАЯ МЕДИЦИНЕ
5 февраля 2012 года  

встретила свой юбилейный 
день рождения  

известный врач-кардиолог, 
Заслуженный врач  

Российской Федерации, 
 доцент кафедры  

факультетской  
и поликлинической терапии 

ГАЛИНа СЕРГЕЕВНа  
ФИЛОНЕНКО

Наши юбиляры
В феврале встречают  

юбилейный день рождения:
В.Д. Трошин – профессор кафедры 

неврологии, нейрохирургии и ме-
дицинской генетики (01.02).

Е.М. Карпов – ассистент кафедры 
госпитальной терапии им. В.Г. Вог-
ралика (02.02).

Г.С. Филоненко – доцент кафедры 
факультетской и поликлинической 
терапии (05.02).

В.Н. Копейкин – заведующий кафед-
рой детских болезней (07.02).

Н.Г. Бабурина – дворник учебного 
корпуса №5 (07.02).

Н.И. Рожкова – уборщик служебных 
помещений кафедры общей и кли-
нической фармакологии (12.02).

Л.А. Рымова – уборщик на кафедре 
инфекционных болезней (21.02).

А.И. Лапшин – рабочий по комплекс
ному обслуживанию, админист-
ративно-хозяйственная служба 
(24.02).

С.Г. Колчина – комендант учебного 
корпуса №9 (26.02).

И.В. Мухина – заведующий ЦНИЛ 
НИИ ПФМ, заведующий кафед-
рой нормальной физиологии им. 
Н.Ю. Беленкова (27.02).

Поздравляем!
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Во все века героизм, мужество воинов, 
мощь и слава оружия были неотъемле-
мой частью величия любого государства. 
История нашего Отечества свидетельст
вует, что во главе армии и флота всег-
да находились великие военачальники. 
Такие полководцы становились на века 
национальными героями, на их примерах 
воспитываются целые поколения, их име-
нами называются ордена и медали. Име-
на великих воителей носят города, улицы 
и площади, учебные заведения. Когда го-
ворят о воинской славе России, в первую 
очередь называют имя русского военного 
гения, генералиссимуса Александра Ва-
сильевича Суворова-Рымникского.

Александр Суворов родился в 1730 г. 
(по другим данным, в 1729 г.) в дворянской 
семье, ведущей свое начало с XVI века. 
Предок Суворова, по семейным предани-
ям, был из Швеции. Он рос болезненным 
и хилым, отец прочил ему службу по статс-
кой линии. Но юноша с детства бредил ар-
мией, военной историей. У него была фе-
номенальная память. Он, например, знал 
наизусть труды французского военного ин-
женера Вобана и легко мог назвать имена 
своих воинов – до 30 тысяч человек.

В 1742 г. в возрасте 13 лет Александр 
Суворов был зачислен в лейб-гвардии 
Семеновский полк, что было весьма не-
обычно в эпоху, когда богатые и влия-
тельные люди покупали чины для своих 
сыновей при их рождении. (Вспомните 
пушкинскую «Капитанскую дочку», Петра 
Гринева). Действительную военную служ-
бу он начал в 1748 г. Первый офицерс-
кий чин (поручика) получил только через 
6 лет, а боевое крещение – во время Се-
милетней войны 1756–1763 гг.

Александр Васильевич досконально 
знал жизнь и нужды русских солдат, кото-
рые платили ему любовью, называли «ба-
тюшка». Результат – профессионализм и 
строгая дисциплина, основанная на пол-
ном доверии, – достигался уважением и 
заботой, а не палкой и муштрой. Помимо 
военной выучки, А.В. Суворов обращал 
внимание и на состояние здоровья войск, 
и на госпитали. Он предъявлял высокие 
требования к медицинским работникам: 
«Надзиратели в лазаретах при слабых 
больных должны быть люди честные, 
попечительные, трудолюбивые и беско-
рыстные». В случае обнаружения людей, 
не соответствующих этим требованиям, 
таковые должны быть уволены.

В 1786 г. последовало производство 
А.В. Суворова в генерал-аншефы. Суво-
ровская полководческая звезда взошла в 
русско-турецкой войне 1787–1791 гг. 

1789 год подарил Александру Василь
евичу Суворову две блестящие побе-
ды – у Фокшан и на реке Рымник. 21 июля 
у Фокшан отряд Суворова пришел на по-
мощь союзникам-австрийцам и, атакуя, 
разгромил превосходящий по силам вра-
жеский авангард. 

Сражение на реке Рымник произош-
ло 11 сентября. Турецкая армия числен-
ностью 100 тысяч человек наступала на 
австрийский корпус. Союзники вновь за-
просили у Суворова помощи. Возглавив 
русско-австрийские войска, генерал-ан-
шеф сам перешел в наступление и разгро-
мил армию Юсуф-паши наголову. Эта бит-
ва вошла в историю военного искусства 
как яркий образец сложного маневрирова-
ния на поле боя с целью разгрома значи-
тельно превосходящих сил неприятеля по 
частям. Победа была достигнута, говоря 
суворовским языком, «не числом, а уме-
нием». В 1789 г. за победу на реке Рымник 
генерал-аншеф А.В. Суворов удостоился 
высшей полководческой награды старой 
России – ордена Святого великомученика 
и победоносца Георгия I степени и почет-
ного титула графа Рымникского, а от авст
рийского императора Иосифа II получил 
титул графа Священной Римской импе-
рии. с тех пор за А.В. Суворовым оконча-
тельно утвердилась слава победоносного 
русского полководца. 

Подлинной вершиной его полковод-
ческой славы стал штурм турецкой кре-
пости Измаил 11 декабря 1790 г. 

А.В. Суворов в одном из своих прика-
зов требовал от подчиненных: «С плен-
ными поступать человеколюбиво, сты-
диться варварства… Не меньше оружия 
поражать неприятеля человеколюбием». 
В другом приказе содержались требова-
ния щадить просящих пощады и раненых, 
не обижать женщин, детей и стариков. Так 
мог говорить только великий педагог-пси-
холог. А.В. Суворов в этом отношении был 
и остается в ряду величайших полковод-
цев первым и, пожалуй, единственным. 
Общеизвестен афоризм Суворова из его 
«Науки побеждать»: «Воину надлежит 
мощь вражескую сокрушать, а не безо-
ружных поражать». Это было непрелож-
ным руководством к действию для всех 
солдат, служивших под его началом.

За Измаил А.В. Суворов получил зва-
ние полковника лейб-гвардии Преобра-
женского полка, но не получил фельдмар-
шальский жезл. Причиной того стали его 
сложные личные отношения с фаворитом 

императрицы Екатерины II светлейшим 
князем Г.А. Потемкиным, главнокоманду-
ющим Русской армией. Звание генерал-
фельдмаршала А.В. Суворов получил 
в 1794 г., командуя Русской армией во 
время подавления Польского восстания. 
После Польши полководец вновь коман-
довал войсками на Юге России. На Укра
ине он создал самое замечательное свое 
произведение – «Науку побеждать», кото-
рая стала выдающимся памятником рус-
ской военной мысли.

По восшествии на престол императора 
Павла I в войсках начались разные новов-
ведения по прусскому образцу. А.В. Суво-
ров открыто выразил свое с ними несо-
гласие, он произнес ставшую знаменитой 
фразу: «Русские прусских всегда били». 
А.В. Суворов попал в опалу: в феврале 
1797 г. он был отстранен от службы и со-
слан в свое имение под присмотр полиции. 
Ссылка продолжалась около двух лет. 

Когда начались войны европейских 
монархий против революционной Фран-
ции, Суворова вернули по настоятельным 
ходатайствам Венского двора на боевое 
поприще: его назначили главнокоманду-
ющим союзной русско-австрийской арми-
ей в Северной Италии.

Затем последовал не менее знаменитый 
Швейцарский поход 1799 г. Русские войска 
с боями прорвались через все французские 
заслоны, встававшие на их пути через за-
снеженные швейцарские Альпы. 

В 1799 г. указом императора Павла I 
А.В. Суворов был возведен, с нисходя-
щим потомством, в княжеское Российской 
империи достоинство с наименованием 
князь Италийский, граф Суворов-Рым-
никский. Павел I приказал поставить ему 
памятник в Петербурге. Наградой вели-
кому полководцу России стало высшее 
воинское звание Генералиссимуса. Су-
воров стал четвертым генералиссимусом 
в России. До него это высокое воинское 
звание имели: боярин А.С. Шеин, князь 
А.Д. Меньшиков, принц Антон Ульрих 
Брауншвейгский, муж императрицы Анны 
Леопольдовны. После А.В. Суворова в 
1945 г. это звание получил И.В. Сталин. 
А.В. Суворов стал кавалером всех оте-
чественных орденов высших степеней! 

Последняя война надломила силы 
престарелого полководца, больным 
он возвратился в Петербург в апреле 
1800 года, где его ждала новая царс-
кая опала. 6 (18) мая 1800 г. Александр 
Васильевич скончался, о его смерти не 
было сообщено в официальных «Петер-
бургских ведомостях», гвардия не была 
назначена участвовать в похоронах, а 
хоронить было приказано с фельдмар-
шальскими почестями, т.е. рангом ниже. 
А.В. Суворов был похоронен в Александ-
ро-Невской лавре. На надгробной плите 
были высечены слова поэта Г. Держави-
на – «Здесь Суворов». 

Е. Чижова

К Дню защитника Отечества
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Если спросить простого человека, кто 
такой Даль, он тут же ответит: «автор 
“Толкового словаря живого великорусско-
го языка” и замечательного собрания рус-
ских народных пословиц и поговорок».

Гораздо менее известен Владимир 
Иванович Даль как государственный де-
ятель, хотя ему всю жизнь приходилось 
сочетать литературу и науку с государст
венной службой. С наибольшей полно-
той и яркостью государственный талант 
В.И. Даля раскрылся в последний, нижего-
родский период его службы, когда он слу-
жил на должности управляющего удель-
ным имением.

Пребывание В.И. Даля в Нижнем Нов-
городе явилось крупным культурно-общес
твенным событием для города. Даль стал 
центром притяжения культурных сил, вся 
местная интеллигенция почитала за честь 
выразить дань уважения известному писа-
телю и ученому. Очень многим людям по-
могал Владимир Иванович в преодолении 
служебных и творческих невзгод, оказы-
вал материальную помощь, поддерживал 
добрыми советами. Среди них П.И. Мель-
ников-Печерский, М.Л. Михайлов, Т.Г. Шев-
ченко. 

Совсем иначе относились к В.И. Далю 
губернские помещики и чиновники. Они 
называли его «гордецом и чудодеем», 
потому что он не брал взяток, презирал и 
беспощадно карал лихоимцев. 

Бюрократизм, царивший во всей систе-
ме управления страны, претил демократи-
ческой сущности Владимира Ивановича, и 
он всеми силами противостоял ему. В Ниж-
нем Новгороде это противостояние ярко 
отразилось в защите удельных крестьян� от 
произвола чиновников и полиции. «Долж-
ность свою понимаю только в значении  

�	 Крестьяне «удельного имения» – 
(стар.) княжество, область, владенье князя... 
от первых уделов, коими Великий князь оделял 
князей, сыновей своих и родичей. 

Даль В.И. Толковый словарь живого велико-
русского языка.

заступника за крестьян… Все обязанности, 
все достоинства «управляющего» заключа-
ются в том, чтобы отстаивать крестьян от 
обид», – писал он своему другу В.М. Лаза-
ревскому. Многое пришлось менять новому 
управляющему в удельном имении: снимать 
бюрократов-казнокрадцев с постов, уволь-
нять за служебные проступки, за неспра-
ведливое обращение с крестьянами, пьянс-
тво; он старался восстановить суверенитет 
общинного самоуправления, очистить его 
от чиновничьей опеки. 

Уважал Владимир Иванович умных, 
трудолюбивых, честных нижегородских 
предпринимателей, вышедших из удель-
ных крестьян, всячески их поддерживал и 
старался помогать. Таким любимцем Даля 
был, в частности, Петр Егорович Бугров, 
который к моменту приезда Владимира 
Ивановича в наш город уже имел широкую 
популярность купца на редкость честно-
го и деловитого, добросовестного стро-
ительного подрядчика. Поэтому, убедив-
шись в крайней необходимости открытия 
в Нижнем специальной лечебницы для 
удельных крестьян, Владимир Иванович 
обратился именно к нему.

Бугров для Даля навсегда остался, 
как признавался сам Владимир Иванович, 
«самым знаменитым мужиком по всему 
Нижегородскому имению, одним из тех 
смышленых умов, который от ломового 
грузчика-крючника добился звания перво-
го подрядчика Нижнего».

Владимир Иванович часто объезжал 
удельное имение, чтобы наводить порядок 
в управлении, а это являлось необычным 
событием для крепостного времени. По
этому Даль быстро заслужил большое ува-
жение крестьян, увидевших в новом управ-
ляющем своего защитника от чиновничьего 
произвола. «Любил народ ласкового, всегда 
справедливого, а в случае надобности и 
строгого управляющего. Его слова для крес-
тьян были законом не ради страха, а ради 
любви и доверия», – вспоминал  нередко 
сопровождавший Даля в таких поездках 

П.И. Мельников-Печерский.
Владимир Иванович прило-

жил немалые усилия для про-
свещения удельных крестьян 
губернии. К концу своей ниже-
городской службы он сумел 
расширить штат в имевшихся 
школах и приказных училищах 
и даже осуществить небывалое 
в те времена дело – открытие 
«девичьих училищ».

 В Нижнем Новгороде 
В.И. Даль не занимался меди-
циной, но, будучи добрым чело-
веком, старался помочь людям. 
Во время частных объездов де-
ревень он оказывал посильную 
медицинскую помощь крестья-

нам, а после постройки бесплатной боль-
ницы удельного ведомства вначале фак-
тически был ее главным врачом.

Нижегородский период жизни – самый 
плодотворный и в научной деятельности 
В.И. Даля. Используя уникальные возмож-
ности нового места жительства и работы, 
Он активно пополнял словарный запас 
своего детища – «Толкового словаря…». 
В городе для этого имелись оптимальные 
условия: ежегодно шумела многоголосая 
ярмарка, а губерния Нижегородская была 
очень пестрой по этническому составу. 
Наведываясь в различные села и деревни 
по служебным делам, Даль одновременно 
решал и научные задачи.  

Лексикографическая практика В.И. Да-
ля в Нижнем Новгороде оказалась столь 
обильной и плодотворной, что позволила 
ему окончательно определиться с принци-
пами построения «Словаря». Наряду с 
большой лексикографической и диалекто-
логической работой он активно занимался 
подготовкой сборника «Пословицы русского 
народа», собрав для него более 30 тысяч 
жемчужин народной мудрости. 

Нижегородская земля снабдила В.И. Да-
ля и очень интересными, оригинальными 
литературными сюжетами. Он создал здесь 
цикл повестей и рассказов «Картины русс-
кого быта», написал свыше ста рассказов 
для сборника «Матросские досуги». 

В.И. Даль не помышлял покидать 
Нижний Новгород, предполагал остать-
ся здесь навсегда. «Я надеюсь умереть 
здесь, …потому что жить довольно по-
койно и более ничего не ищу», – писал 
он. Однако со своими демократическими 
взглядами Владимир Иванович оказался в 
непримиримом противоречии с централь-
ной и местной властью.

С большим сожалением уезжает Даль 
из Нижнего Новгорода, из города, с ко-
торым были связаны большие надежды. 
Он еще долго хранил светлые воспомина-
ния о своей нижегородской квартире, где 
его окружали друзья-единомышленники, 
и где ему так уютно жилось и плодотворно 
работалось.

М. Иванова, С. Поляков,  
студенты V курса педфака

Плодотворное десятилетие:  
В.И. Даль на нижегородской земле
(К 210-летию со дня рождения В.И. Даля)

В.И. Даль. Портрет работы В.Г. Перова

Нижегородская ярмарка



№ 2 (164) февраль 2012 г.Вестник НГМА�

Поздравляют 
коллеги

Шеф-редактор В.А. Воронов
Выпускающий редактор Т.В. Тореева

Дизайн и верстка Ю.И. Лебедевой
Издательство Нижегородской 

государственной медицинской академии
603005, Нижний Новгород, пл. Минина, 10/1

тел. 439-14-43
e-mail: gazeta@gma.nnov.ru 

КАЛЕНДАРЬ  
НА ЗАМЕТКУ

А знаете ли вы, какие интересные 
праздники приходятся на февраль? 

2 ФЕВРАЛЯ – ДЕНЬ ВОИНСКОЙ СЛА-
ВЫ РОССИИ (РАЗГРОМ ФАШИСТСКИХ 
ВОЙСК ПОД СТАЛИНГРАДОМ). 

Сталинградская битва – одна из круп-
нейших во Второй мировой войне. Она 
длилась 200 дней и ночей. Эта битва 
внесла решающий вклад в достижение 
коренного перелома как в ходе Великой 
Отечественной войны, так и во всей Вто-
рой мировой войне. На определенных ее 
этапах в боевых действиях с обеих сторон 
участвовало свыше 2 миллионов чело-
век, 26 тысяч орудий и минометов, более 
2 тысяч танков и столько же самолетов. 
Фашисты потеряли в Сталинградской 
битве убитыми и ранеными, пленными 
и пропавшими без вести около 1,5 мил-
лиона человек, то есть четвертую часть 
своих сил, действовавших на советско-
германском фронте.

Десятки тысяч советских офицеров и 
солдат получили боевые государствен-
ные награды. 125 человек были удосто-
ены звания Героя Советского Союза. В 
1942 году, еще во время Сталинградс-
кой битвы, была учреждена медаль «За 
оборону Сталинграда», которой было 
награждено около 760 тысяч человек. 
Среди получивших эту медаль в годы Ве-
ликой Отечественной войны есть и уче-
ные-медики, и врачи, деятельность кото-
рых в разные годы была связана с нашим 
вузом, – это профессора М.С. Соловьева, 
Н.Н. Фраерман, А.В. Зевеке, писательни-
ца Г.Е. Николаева-Волянская и др.

В мае 1945 года в приказе верховного 
Главнокомандующего Сталинград объяв-
лен городом-героем. В дни празднования 
20-летия Победы в 1965 году город-герой 
на Волге был награжден орденом Ленина 
и медалью «Золотая Звезда».

8 ФЕВРАЛЯ – ДЕНЬ РОССИЙСКОЙ 
НАУКИ – это профессиональный празд-
ник всего научного сообщества страны. 
Он был учрежден Президентом РФ в 
1999 году. Именно в этот день в 1724 году 
император Петр I подписал указ об об-
разовании Российской академии наук, 
которая первоначально называлась Ака-
демией наук и художеств. В советское 
время День науки отмечался в третье 
воскресенье апреля. Дата определялась 
тем, что в 1918 году между 18 и 25 апреля 
В.И. Ленин составил «Набросок плана на-
учно-технических работ».

Этот праздник вызывает в каждом из 
нас оправданное чувство национальной 
гордости, осознание общей причастнос-
ти к культуре великой страны, способной 
дать миру истинных гениев. Глубокие 
нравственные традиции отечественной 
науки основаны на бескорыстном служе-
нии, стремлении открывать неизведан-
ное. 14 ученых-россиян были отмечены 
Нобелевскими премиями. Первым – ака-
демик И.П. Павлов в 1904 году.

Нижегородские ученые внесли свой 
весомый вклад в становление российс-
кой науки – имена Ивана Кулибина, Ни-
колая Лобачевского, Бориса Королева, 
Ирины Блохиной, Ростислава Алексеева, 

Андрея Гапонова-Грехова известны во 
всем мире. Сегодня дело своих предшест
венников достойно продолжают сотни ни-
жегородских ученых и изобретателей, в 
том числе и представители медицинской 
научной школы.

9 ФЕВРАЛЯ – МЕЖДУНАРОДНЫЙ 
ДЕНЬ СТОМАТОЛОГА – INTERNATIONAL 
DAY OF DENTIST – профессиональный 
праздник стоматологов и зубных врачей. 
Это сравнительно молодой профессио-
нальный праздник.

С 1988 года в нашем вузе открыт сто-
матологический факультет. До его обра-
зования в Горьковской области врачей с 
высшим стоматологическим образовани-
ем было лишь 33,5%. Стоматологическая 
помощь в основном оказывалась средним 
медперсоналом. В настоящее время сто-
матологическая помощь в городе и облас-
ти оказывается не только в государствен-
ных и муниципальных учреждениях, но и 
учреждениях частной формы собственнос-
ти специалистами с высшим медицинским 
образованием, большинство из которых 
являются выпускниками НижГМА.

11 ФЕВРАЛЯ – ВСЕМИРНЫЙ ДЕНЬ 
БОЛЬНОГО – WORLD DAY OF THE SICK. 
Этот праздник был учрежден по иници-
ативе Папы Римского Иоанна Павла 
Второго 13 мая 1992 года. Цель данного 
праздника – привлечь внимание людей 
к проблемам, с которыми сталкиваются 
больные люди на планете.

В этот день проходят всевозможные 
акции и социальные мероприятия.

«Одно из условий выздоровления – 
желание выздороветь». Сенека.

«Вовсе не думать или думать поре-
же о недугах». А.П. Чехов.

«Если больному после разговора с 
врачом не становится легче, то это не 
врач». В.М. Бехтерев.

«Новый врач – полдеревни в плач». 
Испанская пословица.

«После долгой болезни сам стано-
вишься хорошим врачом». Китайская 
пословица.

17 ФЕВРАЛЯ – ДЕНЬ ПАМЯТИ СВЯ-
ТОГО БЛАГОВЕРНОГО КНЯЗЯ ГЕОРГИЯ 
(ЮРИЯ) ВСЕВОЛОДОВИЧА (1189-1238), 
ОСНОВАТЕЛЯ НИЖНЕГО НОВГОРОДА.

Наши предки глубоко чтили свято-
го князя. В его честь освящались храмы 
и храмовые приделы, писались иконы. 
Многие российские монархи молитвенно 
поминали Георгия Всеволодовича.

В Нижнем Новгороде существовали об-
щественные организации, носившие имя 
основателя города, – Братство святого бла-
говерного великого князя Георгия Всево-
лодовича и Свято-Георгиевское общество 
хоругвеносцев. В его честь были названы 
нижегородские учебные заведения – муж-
ское и женское начальные училища.

После 1917 года традиции были за-
быты. Лишь после 1991 года почитание 
святого князя возобновилось, как во Вла-
димире, так и в Нижнем Новгороде.

В 2006 году новый устав нашего го-
рода определил дату 17 февраля, как 
общегородской праздник – День почита-
ния и памяти основателя города святого 
благоверного князя Георгия (Юрия) Все-
володовича. Этот факт стал яркой при-
метой нашего времени, когда происходит 
возрождение духовности. Возвращение 
к историческим корням, православным 
нравственным ценностям и традициям.

26 февраля 2008 года в Нижегород-
ском кремле возле Михайло-Архангель-
ского собора был открыт памятник вели-
кому князю Георгию Всеволодовичу и его 
духовному наставнику епископу Симону 
Суздальскому.

17 февраля в православных храмах в 
честь святого благоверного князя Георгия 
Всеволодовича пройдет поминальная 
служба.

17 ФЕВРАЛЯ – МЕЖДУНАРОДНЫЙ 
ДЕНЬ СПОНТАННОГО ПРОЯВЛЕНИЯ 
ДОБРОТЫ – RANDOM ACT OF KINDNESS 
DAY – неофициальный праздник, создан-
ный по инициативе ряда международных 
благотворительных организаций, по мне-
нию которых, этот праздник имеет плане-
тарное значение. Организаторы призыва-
ют в этот день быть не просто добрыми 
и отзывчивыми к чужой беде, а добрыми 
безгранично и бескорыстно.

В нашей стране этот праздник пока не 
получил широкого распространения. Тем 
не менее, эпизодически в этот день прово-
дятся благотворительные мероприятия.

«Доброта – это то, что может 
увидеть слепой и услышать глухой». 
М. Твен.

«Во внутреннем мире человека доб-
рота –  это солнце». В. Гюго.

«Какая необходимая приправа ко все-
му – доброта. Самые лучшие качества 
без доброты ничего не стоят, и самые 
худшие пороки с нею легко прощаются». 
Л.Н. Толстой.

«Доброта, высказанная нам каким-
либо человеком, привязывает нас к 
нему». Ж.-Ж. Руссо.
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